LSK:s bussresa till Tjejvasan 2025

Valkomna till LSK:s bussresa till Tjejvasan — vad kul att ni valt att dka med oss! Har kommer
lite praktisk information som kan vara bra att ha infér resan.

Boende

Vi bor pa Mora Folkhogskola, ca 20 min promenadvag fran malomradet i Mora. Har serveras
daven middag och frukost.

Sangklader

Du behover sjalv ta med dig sangklader/sovsack. Det finns madrasser, kuddar och tacken pa
plats.

Vallaservice

Vi har bokat vallaservice for er som dnskar pa Folkhégskolan. Om du vill ha vallaservice
behover du foranmala detta till oss senast 13 februari sa vi hinner sammanstélla och
forvarna hur manga det blir. Vallaservicen betalas pa plats och ingar inte i priset for resan.
Det brukar ocksa finnas en vallabod for den som vill valla sjalv.

Priser:

Sista inlamning kl 20.00. Ldmna in skidorna val rengjorda oéh markta. Vid fragor, ring
Christian 0706-191318



Nummerlappar
Nummerlapparna hamtas ut i Mora. Massomradet ligger pa ca 20 min promenadavstand
fran Mora folkhogskola.
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Buss till starten

Vi vill paminna om att ni sjdlva maste boka transitbuss till starten i Oxberg. Detta gor ni via
Vasaloppet.se. Det brukar ga bra att ta med sig en smorgas fran frukosten om man vill kunna
fylla pa lite energi fore start. Ta med en plastpase hemifran till det.

Ombytesvaskan

Till starten i Oxberg tar ni med en viaska med ombytesklader och duschprylar. Tank garna pa
att packa i plastpasar i vdaskan for att skydda mot vata. Vaskorna star utomhus i Mora och
om det regnar eller sndar riskerar ni blota klader och handduk = inte sként alls!

Ovrigt bagage som ni har med er kan ni ldmna i bussen pa l6rdag morgon. Efter malgéng
kommer vi inte tillbaka till boendet nagot mer, sa se till att inte ldmna nagot dar.

Efter malgang

Nar du gatt i mal (hurraal) [dmnar du in dina skidor i Vasaloppets egen skidinlamning.
Darefter foljer du funktionarernas anvisningar om vilken buss du ska aka till duschen (ofta
beroende av startnummer). Vid duschplatsen aterfar du din ombytesvaska och
overdragsklader.

Efter duschen tar du Vasaloppets buss tillbaka till malomradet. Himta ut dina skidor och ga
sen till var buss vid Tingsndset. For att hitta dit: ga forbi Mora Nisses Torg mot Siljan (bort
fran malet). Korsa vagen och jarnvagen. Direkt efter jarnvagen svanger du vanster och foljer
gangstigen bort (forbi en restaurang och parkering) till bussparkeringen.
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Motesplats / Mat
Meeting Ploce /Food

Tingshusparken

Vasaloppsmassa/ Sportbutik/ Mat
Vasoloppet Trade Foir / Sportshop / Food.

Gdgatan / Centrum

Butiker / Restauranger /Caféer/ Nummerloppar  Vallning / Hotell
‘Shoping / Restaurants / Cafes / Stort Numbers) Waxing / Hotel

Ha garna din telefon tillgdnglig efter malgang ifall bussvard/chauffor skulle behdva na dig.
Hander det nagot eller du blir sen tillbaka av nagon anledning, kontakta bussvarden eller
chaufféren och meddela sa de har koll.

Bra att ha med sig
e Plastpasar (till duschvaskan och ev smorgas)
e Powerbank att ldgga i duschvaskan (ifall din mobil laddar ur pa vagen)
e Pannlampa/ficklampa om du behover fixa nagot efter att ljuset slackts i sovsalen.

Ovriga fragor?
Undrar du 6ver nagot mer kan du alltid mejla oss pa Isk.vasabuss@gmail.com!

Tider
Fredag 21/2 Lordag 22/2
09:45 Buss framkord, Cupolen, Linkdping Frukost och skidakning
10:00 Avresa fran Cupolen, Folkets park i 15:00 Bussen 6ppnar i Mora (vid
Linkoping. Tingsnaset)
ca 10.10 Ljungsbro (Blasvadret) ca 18:30 Avresa Mora (eller nar sista tjej ar
ca 10.45 Motala (ICA Maxi) pa plats i bussen, kan bli bade tidigare och
ca 11:45 Lunch Brandasen senare!)
ca 16.30 Ankomst till Mora Matstopp i Ludvika (ingar ej i priset)
Mat och Overnattning 00:30 ca Ankomst Linkoping (beroende pa

avgangstid fran Mora)
Forhinder?

Om du skulle fa forhinder och inte kan folja med pa resan, ber vi dej sa fort som méjligt
meddela oss. Far du sent forhinder (samma dag som avresan), ring eller SMS:a till oss sa att
inte bussen star och vantar i onédan!

Leif lhreskog: 0722-352472



