Inbjudan for skidor hos LSK

Linkopings Skidklubb halsar valkommen till
Oppet KM for LSK & Deltavling 1 for IF Linképing
Vid skidgarden i Hackefors, Linkoping tisdag 11/2 2025

Teknik/akstil: Klassisk stil
Nummerlappar: Hamtas inne i klubbstugan
Anmaélan: Senast den 10/1 kI 16:00. Anmalan gors via idrottonline: 1F

Linkoping (Saab): anmal er under "Ar svensk motionar".
LSK KM: anmal er under "Téavlar for Linképings SK".

Fragor angaende anmaélan kan stallas till
Linkopingssk(at)gmail.com

Forsta start: 18:15 (borjar med de yngsta klasserna)

Omkladning/dusch: I skidgarden i Hackefors

Tavlingsbana: 1,4 km ”OBS” Banan kan forindras pga. snotillging
Stracka: Mix 0-8 * 750 m
T/K 9-10 1,4 km
T/IK11-12 1,4 km
T/K 13-14 4,2 km
T/K 15-16, D 17-20, D 21, D 35, D 45- 7 km
H55H 65 7 km
H17-20,H 21, H 35, H 45 9,8 km
Motion H/D kort 4,2 km
Motion H/D lang 9,8 km

*) FOr denna klass géller ej tidtagning och resultat.

Servering: Saft och bulle ingar, korv till forsaljning i skidgarden.
Tavlingsledare: UIf Nilsson 070-7326589
Hemsida: https://www.linkopingssk.se

VALKOMNA!

”OBS” Tévlande, funktionirer och askadare medverkar i respektive besoker tévlingen pa egen risk. Ref § 106.3.


https://goo.gl/maps/Kf2aXPRRk7R2
http://ta.skidor.com/EventCalendar.aspx?orgid=2469
https://www.linkopingssk.se/

